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CONCURSO GASTRONOMICO DEL CARDO DE CADRETE 2025.

BASES PARA PARTICIPAR EN EL CONCURSO:

Fecha limite de inscripciones 5 diciembre del 2025

12 Podran participar todas las personas mayores de edad que lo deseen tanto profesionales de
la restauracidn como no profesionales.

22 Maximo 2 cocineros para la elaboracién del plato/tapa

32 El tiempo de elaboracidn serd de 3 horas.

42 E| cocinado del plato sera ante el publico. Por lo que todas las elaboraciones del plato seran
realizadas durante las 3 horas del cocinado.

59 El jurado estara constituido por expertos en gastronomia

62 El concursante tendra que realizar 10 muestras del plato o tapa.

72 Los criterios a valorar por el jurado son los siguientes:

- Presentacién del plato
- Sabor

- Punto de coccién

- Salazdn

- Originalidad

82 Se establecen los siguientes premios:
ler Premio: Trofeo y 300€
22 Premio: Trofeo y 200€
3er Premio: Trofeoy 100€

992 Los premios serdn entregados al finalizar el concurso. A todos los participantes se les
entregara un obsequio.

102 Eljurado se reserva el poder variar en cualquier momento las presentes bases.

* El Ayuntamiento de Cadrete proporcionara a los concursantes el cardo, agua, aceite, sal, y
fuego. También se podra utilizar un mayor nimero de ingredientes, dependiendo de la recetaa
elaborar y estos se aportaran por el concursante.

* Cualquier circunstancia no prevista en las presentes bases, sera resuelta por la organizacion
de la forma mas conveniente para el desarrollo del concurso.



