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Las clases comenzarán el día 16 de septiembre.

actividadesdeportivas
ADULTOS Y JÓVENES

ORDENACIÓN POSTURAL
ESPALDA SANA.
Salón Socio Cultural
Miércoles: 9:30 h. y 17:30 h.

Mejora la postura, fortalece tu espalda y previene dolores musculares

YOGA Conecta tu cuerpo y mente, gana fl exibilidad y reduce el estrés

Lugar: Salón Socio Cultural.
Lunes: 20:00 h.
Martes: 17:30 h. y 19:00 h.
Jueves: 17:30 h. y 19:00 h.

KICK BOXING
Lugar: Sala de Artes Marciales.
Lunes y Miércoles: 20:30 h.

Entrena todo el cuerpo, libera energía y mejora tu resistencia.

BOXEO
Lugar: Sala de Artes Marciales.
Lunes y Miércoles: 19:00 h.

Aumenta tu fuerza, agilidad y concentración con disciplina.

GIMNASIA MANTENIMIENTO
Lugar: Pabellón Polideportivo.
Lunes y Miércoles: 10:00 h.

Mantente activo, mejora tu movilidad y tu estado físico.
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Escuela FÚTBOL SALA

• Fútbol sala “Infantil”” 20:00 h.

• Fútbol sala “Cadete” 16:00 h.

• Fútbol sala “Escuela” 16:30 h.

MASCULINO - FEMENINO
COMIENZO DEL CURSO

1 DE SEPTIEMBRE

LUGAR: Pabellón Polideportivo Municipal y Pista Exterior Cubierta.
La actividad se desarrollará Lunes, Jueves y Viernes

Escuela BALONCESTO
MASCULINO - FEMENINO

• Baloncesto “Infantil” 16:00 h.

• Baloncesto “Escuela” 16:30 h.

• Baloncesto “Iniciación” 16:30 h.

COMIENZO DEL CURSO
1 DE SEPTIEMBRE

LUGAR: Pabellón Polideportivo Municipal y Pista Exterior.
La actividad se desarrollará Lunes y Miércoles

• Baloncesto “Benjamín” 16:30 h.

• Baloncesto “Alevín” y “Cadete femenino” 17:30 h.

• Baloncesto “Cadete Masculino” 18:30 h.

• Fútbol sala “Preiniciación e “Iniciación” 17:30 h.

• Fútbol sala “Benjamín” 19:00 h.

• Fútbol sala “Alevín” 19:30 h.
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PATINAJE ARTÍSTICO
Iniciación y Competición

COMIENZO DEL CURSO
2 DE SEPTIEMBRE

LUGAR: Pabellón Polideportivo Municipal y Pista Exterior.
La actividad se desarrollará Martes y Jueves

VOLEIBOL
COMIENZO DEL CURSO

1 DE SEPTIEMBRE

MASCULINO - FEMENINO

• Voleibol “Escolar” 18:30 h.

• Voleibol “Infantil”  19:30 h.

• Voleibol “Cadete” 18:30 h.

• Voleibol “Juvenil” 18:30 h.

LUGAR: Pabellón Polideportivo Municipal y Pista Exterior.
La actividad se desarrollará Lunes y Miércoles

• Infantil (desde 2º infantil) 16:30 h.

• Iniciación  17:15 h.

• Federados medianos 18:30 h.

• Federados Mayores 19:45 h.
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COMIENZO DEL CURSO 5 DE SEPTIEMBRE
Desde 6º de Primaria.

LUGAR:  Pabellón Polideportivo Municipal los miércoles. De 17:00 h. a 19:00 h.

BaileESO

COMIENZO DEL CURSO 1 DE SEPTIEMBRE
LUGAR:  Pabellón CPI Castillo Qadrit los lunes y miércoles.

• 1º de Primaria 16:30 h.  //  2º a 5º de Primaria 17:30 h.

BaileInfantil

COMIENZO DEL CURSO 2 DE SEPTIEMBRE
LUGAR:  Pabellón Colegio Castillo Qadrit los martes y jueves.

GimnasiaRítmica
• Escuela “Desde 3º Infantil”:  16:30 h.   //   Primaria:  17:30 h. //  Federadas: 18:30 h.

COMIENZO DEL CURSO 3 DE SEPTIEMBRE
LUGAR:  Pabellón Polideportivo Municipal los miércoles.

• 1º de Infantil: 17:00 h.  //  2º y 3º de Infantil: 18:00 h.

BailePREInfantil
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COMIENZO DEL CURSO 2 DE SEPTIEMBRE
LUGAR:  Pabellón Polideportivo Municipal los martes y jueves.

Psicomotricidad

COMIENZO DEL CURSO 1 DE SEPTIEMBRE
LUGAR:  Pistas de Pádel del Pabellón. Clases lunes y Jueves

De 1º a 5º de Primaria. 16:30 h.

De 6º de Primaria a ESO. 17:30 h.

PadelEscolar

• Aula 2 años 16:30 h.

• 1º y 2º de Infantil 17:30 h.

COMIENZO DEL CURSO 2 DE SEPTIEMBRE
LUGAR:  Pistas de Pádel del Pabellón. Clases Martes y Jueves

Niñ@s de 5 a 7 años  16:30 h.

Niñ@s de 8 a 11 años  17:20 h.

Niñ@s de más de 12 años  18:10 h.

Iniciación
AtletismoyTecnificación

Con Daniel Moreno, organizador de la KDTrail

NOVEDAD

TEMPORADA

2025/2026
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COMIENZO DEL CURSO 2 DE SEPTIEMBRE
LUGAR: Sala de artes marciales.
La actividad se desarrollará Martes y Jueves
• 3º de Infantil a 1º Primaria 16:30 h.

• 2º a 5º de Primaria 17:30 h.

• 6º de Primaria a ESO 18:30 h.

KárateInfantil

COMIENZO DEL CURSO 1 DE SEPTIEMBRE
LUGAR: Sala de artes marciales.
La actividad se desarrollará Lunes y Miércoles
• 3º de Infantil a 1º Primaria 16:00 h.

• 2º a 5º de Primaria 17:00 h.

• 6º de Primaria a ESO 18:00 h.

KickBoxing
infantil

INSCRIPCIÓN ACTIVIDADES
DEPORTIVAS ESCOLARES Y ADULTOS

CURSO 2025-26
 MENORES DE EDAD: Las inscripciones deberán presentarse exclusivamente en la 
ofi cina del Pabellón Polideportivo a partir del 1 de Septiembre.

 MAYORES DE EDAD: Podrán presentar su inscripción:

• En el registro del Ayuntamiento (solo en horario de mañana).

• En la ofi cina del Pabellón Polideportivo (en horario de tarde)

El Ayuntamiento de Cadrete subvencionará la primera actividad a empadronados 
menores de 20 años, siempre que se realicen en instalaciones municipales

• En el caso del pádel que se subvencionará 85 €

• Si se inscriben en más de una actividad, se subencionará la de menor importe. 

• Los HORARIOS podrán ser modifi cados según las necesidades de los deportes.

Para cualquier duda consultar al coordinador de deportes en el teléfono:

650 959 946
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Matrícula participación
actividades deportivas

La escuela de Artes marciales, Boxeo y Kick Boxing para los usuarios mayores 

de 20 años tendrá un precio de 20 €uros mensuales o 50 €uros al trimestre.

A los menores de 20 años se subvenciona hasta los 85 €uros para todo el año.

Septiembre a Mayo

Actividades hora   sesiones semanales
 1 2

Kárate • Kick Boxing escolar • Baloncesto 
Fútbol Sala • Gimnasia Rítmica • Psicomotricidad
Datchball • Patinaje • Voleibol • Baile Infantil y similares 45 €uros 85 €uros

Pádel escolar 130 €uros 260 €uros

Yoga • Espalda sana 115 €uros 225 €uros

Gimnasia mantenimiento y similares 45 €uros 85 €uros

Enero a Mayo

Actividades hora sesiones semanales
 1 2

Karate • Kick Boxing escolar • Baloncesto •
Fútbol Sala • Gimnasia Rítmica • Psicomotricidad
Datchball • Patinaje • Voleibol • Baile Infantil y similares 35 €uros 70 €uros

Pádel escolar 90 €uros 180 €uros

Yoga • Espalda sana 90 €uros 175 €uros

Gimnasia mantenimiento y similares 30 €uros 60 €uros



Dirigido a padres, madres o educadores con menores de 3 a 12 años.

Se desarrollará a lo largo de tres sesiones. Se anunciarán los días con 

antelación sufi ciente.

Actividad gratuita para los/as participantes.

Proyecto coordinado por los Servicios Sociales de la Mancomunidad 

Ribera Bajo Huerva.

Colaboran: AMPA Castillo Qadrit y Centros Educativos del municipio de 

Cadrete.

Inscripción: Se necesita inscripción previa, remitiendo un correo electrónico 

a educadorahuerva@gmail.com Indicando: actividad, nombre y 

apellidos y número de teléfono.
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 HORARIO HABITUAL: 
De lunes a viernes 10:00 a 14:00 h. y de 16.30 a 20:00 h.

    Miércoles de 10:00h a 14:00 h. y de 17.00 a 20:00 h.

 SERVICIOS:
Aula de Estudio
Bibliopiscina y Ludopiscina a partir de Junio: 16:30 a 19:30 h.

 HORARIO DE SALA DE ESTUDIO:
De lunes a sábado de 10:00 a 14:00 h. y de 17:00 a 20:00 h.

Domingos de 9:00 a 13:00 h.

Servicios:

• Tres puestos disponibles al público con acceso de internet gratuito.

• Servicio de ayuda a usuarios. Impresión de documentos y fotocopias.

• Wifi  gratuito en todo el edifi cio.

• Lectura, consulta en sala y espacio para trabajos en grupo.

• Préstamo a domicilio.

• Sala de estudio climatizada con wifi . Comprende nueve puestos de 

trabajo con luz y toma de corriente individual.

• Su acceso está limitado a personas mayores de 16 años, requiriéndose 

silencio absoluto.

BibliotecaMunicipal
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 PARA ADULTOS:
• Club de lectura “Del primer viernes”:

Compartimos en grupo lecturas de diferentes géneros. 

La tertulia es el primer viernes de mes, de 18:30 a 20:00 horas.

• Club de lectura “Hojas Negras”:

Dedicado al género de novela negra.

La tertulia es el tercer viernes de mes, de 18:30 a 20:00 horas.

• Grupo de lectura dramatizada:

Seleccionamos una o varias lecturas para interpretarlas al público, el día 23 

de abril, con motivo de la celebración del Día del Libro. Los ensayos de dicha 

lectura se realizan los sábados alternos del mes, desde enero a abril.

• Cine-Fórum:

Debate sobre cine el último viernes de cada mes a las 17:00 horas.

ACTIVIDADES
BibliotecaBibliotecaMunicipalMunicipalBibliotecaMunicipal



 PARA NIÑOS:

• Cuentacuentos temáticos y onomásticos:

Se celebran de acuerdo con las diferentes festividades e igualmente, com-

plementados con un juego o actividad. Algunos ejemplos son los Cuen-

tacuentos de San Valentín, de San Jorge, del Día del Padre/Madre, Día de la 

Paz, Día de la Poesía, Halloween, Navidad…

 PARA INFANTIL Y JUVENIL:

• Club de Lectura Infantil “Los Comelibros”:

Para edades comprendidas entre 9 y 13 años. La reunión del club es el pri-

mer jueves del mes, 17.00 h.

• Club juvenil “Los pesados de la biblioteca”:

Para edades comprendidas de 14-18 años. Se reúnen el último miércoles 

del mes.
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Del 29 de Septiembre 2025 al 31 de MAYO de 2026
Inscripciones: En Ofi cinas municipales de 8:30 a 14h.
 Empadronados del 8 al 26 de septiembre
 No empadronados del 22 al 26 de septiembre

Impresos en www.cadrete.es

Puertas Abiertas:

16 y 17 de Septiembre a las 18:30 h. (Salón de Plenos) Ayto. Cadrete.

Se sacarán horarios tras el periodo de inscripción.

ACTIVIDADESCULTURALES

16
SEPTIEMBRE

18:30 h

CIENCIA DIVERTIDA Y CREATIVA
TALLER DE CIRCO
TALLER DE COCINA KIDS
SPEAKING & GAMES

BAILES EN LÍNEA
AULA DE ESTUDIO
DIBUJO Y PINTURA

JORNADAS DE
PUERTAS ABIERTAS

Salón de plenos del Ayto de Cadrete

ACTIVIDADESCULTURALES
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17
SEPTIEMBRE

18:30 h



Objetivo acercar la lengua inglesa a los estudiantes a 
través de la conversación y los juegos.

Speaking & Games

Espacio educativo pensado para acompañar a los alumnos en su proceso de 
aprendizaje diario.
Objetivos principales:

• Reforzar materias escolares según las necesidades del alumno
• Ofrecer apoyo para resolver dudas y realizar tareas escolares
• Enseñar técnicas de estudio, planifi cación, esquemas, resumen, memorización.
• Fomentar hábitos de trabajo autónomo, responsabilidad y constancia.

6 horas semanales

Horario:

lunes, martes y miércoles 17 a 19h. 
Lugar:  Tenor Fleta 3 (Espacio Joven)

Mínimo 7 alumnos. 

Precio: 15 €/mes empadronados.
25 €/mes No empadronados. 

Desde Primaria hasta Secundaria.

Miércoles

Grupo Infantil de 18:00 a 19:00 horas.

Grupo Primaria de 19:00 a 20:00 horas.

Lugar:  Antiguas escuelas (Planta baja aula Dcha)

Precio: 1 hora semanal 20 €/mes
Mínimo por grupo: 6 alumnos
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AULAdeESTUDIODIRIGIDO

Esta actividad está diseñada para que los niños se acerquen al inglés de forma 

natural, divertida y activa. A través de dinámicas participativas, juegos, canciones, 

retos, actividades orales, los participantes desarrollan su comprensión y expresión 

oral en inglés sin miedo a equivocarse, disfrutando del proceso de aprendizaje.



TALLER DETALLER DE

DIBUJO Y DIBUJO Y 

PINTURAPINTURA

TALLER DE

DIBUJO Y 

PINTURA

Horario:
Lunes: Adultos de 18:00 a 21:00 h.

 Menores de 17:00 a 19:00 h. 

Lugar: Antiguas esculelas (1ª Planta Izq)

Precio: 30 €/mes

Destinado a adultos y niños.
Mínimo por grupo: 6 alumnos
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Taller de CIENCIA
DIVERTIDAyCREATIVA
A partir de 6 años jueves a las 17:00 a 18:30 h.

¡Explora, experimenta y descubre jugando!
El objetivo principal es acercar la ciencia a los niños de una 
forma entretenida y accesible, fomentar el pensamiento 
lógico, la observación y la creatividad.
Nuestra metodología es el aprendizaje por experimentación.

1 hora y media a la semana (Antiguas escuelas. Planta baja aula dcha.)

Precio: 22,50 €/mes
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TallerdeCocinaKids
¡Manos a la masa!
En este taller, los más pequeños se convierten en auténticos mini 
chefs a mientras descubren el apasionante mundo de la cocina. 
A través de recetas sencillas, divertidas y saludables, desarro-
llarán su creatividad, autonomía y hábitos de alimentación 
equilibrada.

Aprenderán a medir, mezclar, amasar y decorar, todo en un 
entorno seguro y adaptado a su edad. Además, se fomenta 
el trabajo en equipo, la paciencia y el orgullo por lo que 
ellos mismos han creado.

Cada sesión termina con una deliciosa recompensa… ¡su propia 
creación lista para compartir!

Precio: 25€/mes 2 horas semanales (local social). Mínimo 6 alumnos

Una actividad donde niñas y niños de primaria se sumergen 

en un mundo lleno de malabares, equilibrios, acrobacias 

y expresión corporal. A través del juego, la creatividad y el 

movimiento, desarrollarán su coordinación, autoestima y 

habilidades sociales, aprendiendo técnicas circenses adaptadas 

a su edad.

Cada sesión es una aventura divertida y segura, en la que se fomenta 

el trabajo en equipo, el respeto y la confi anza en uno mismo.

2 horas semanales (por determinar según inscritos) Precio: 20€/mes

TALLERdeCIRCOCIRCO 

RondallayBaileTradicional
¿Quieres formar parte de la rondalla de nuestro municipio?

Ven y participa en la música tradicional y en la cultura popular.

Canto e Instrumentos (Rondalla):

Jueves de 17:30 a 21:00 h

Aprende a tocar instrumentos típicos como la ban-

durria, la guitarra, el laúd… o, si lo prefi eres, únete 

al grupo de canto.

Baile Tradicional

Viernes de 18:00 a 19:30 h

Descubre el arte del baile aragonés.

Lugar: Antiguas Escuelas

Abierto a todas las edades y niveles.

No hace falta experiencia previa: solo ganas de disfrutar, aprender y compartir nuestras tradiciones

ACTIVIDAD

GRATUITA
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Taller de Teatro

Horario:
Martes de 16:30 a 18:00 

Lugar: Antiguas Escuelas

Precio:
De Octubre a Mayo

1:30 horas.- 175,50€/curso

De Enero a Mayo

1:30 horas.- 97,50€/curso

Descubre el poder del escenario y la magia de interpretar.
Un espacio para explorar tu creatividad, perder el miedo escénico y expresarte a través 

del cuerpo y la voz. A través de juegos teatrales, improvisaciones, trabajo en grupo y 
montaje de escenas, desarrollarás habilidades como la comunicación, la empatía, la 

confi anza y el trabajo en equipo.

¡Muévete al ritmo de ritmos latinos 
de forma dinámica, divertida y sin 
necesidad de pareja!
aprenderás coreografías de salsa, 
merengue, bachata con una estruc-
tura grupal guiada paso a paso. La 
diversión está asegurada.

No hace falta experiencia previa, solo ganas de 
divertirse, aprender y dejarse llevar. Ideal para 

jóvenes y adultos que quieran conectar con su parte 
más artística y vivir el teatro desde dentro.

Actividad dirigida niños a partir 12 años y adultos.
2 horas por semana - Lunes 18:00 h - 20:00 h 

Lugar: Centro Sociocultural (1ª Planta Salón actos)
Precio 20€/mes

Reunión informativa 18 septiembre 18:30 h.
C/ Tenor Fleta 3  (Espacio Joven)
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Ludoteca

Apertura: 16 de Septiembre de 2025.

 Cierre: 6 de Junio de 2026.

  VERANO: LUDOPISCINA

 Horario: De lunes a viernes de 16:30 a 19:30h (festivos cerrada)

 Precio: 30€ por cuatrimestre

Pagos en ofi cinas municipales 8-12 septiembre del 2025 y de3-7 febrero del 2026

Un espacio para disfrutar, convivir y crecer juntos
Un lugar donde todos los niños y niñas de Cadrete tienen una cita diaria con la 
diversión, la convivencia y la imaginación.
Este servicio ofrece un programa variado con juegos, talleres, actividades di-
rigidas, disfraces y cuentacuentos, pensado especialmente para niños y niñas 
desde 1º de Infantil hasta 3º de Primaria. Plazas limitadas a 35 participantes por 

día. Se accederá por orden de llegada hasta completar aforo.

¡Un punto de encuentro para pasarlo en grande!
Si tienes entre 4º de Primaria y 16 años, este es tu espacio 
para disfrutar con amigos y vivir nuevas experiencias. Te 
espera un programa de ocio alternativo, saludable y 

educativo, donde tú eres el verdadero protagonista.
Contamos con una zona de ocio libre con juegos de mesa, 
ping pong, futbolín y mucho más.
Y además, podrás participar en actividades organizadas: 
deportivas, medioambientales, salidas especiales etc.

Aforo limitado a 35 usuarios/día (por órden de llegada).

Mínimo 10 inscritos para realizar el servicio.

Apertura: 3 de Octubre de 2025.

Cierre: 31 de Mayo de 2026. 
Horario: De viernes a domingo de 17:30 a 20:30h.
Precio: 25€ por cuatrimestre

Pagos en ofi cinas municipales

29 de septiembre al 3 octubre del 2025 y del  3 al 7 febrero del 2026




